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“0 6cio das ruas é um veneno
para o jovem porque ele nao
estd preparado para a vida.

E 0 esporte pode ajudar a mudar
isso, incentivando hébitos
sauddveis e a disciplina”

Projeto social voluntédrio desenvolvidoem
Guaruja atende jovens do bairro Santo Antdnio
e do Distrito de Vicente de Carvalho

Criancas .
PROFgg)lsiEo:‘DU?:ai\g particloam do:prolet
FISIA E DEALIZABOR frequentando as aulas
DO PROJETO de jiu-jitsu

Das Ruas para o Tatame nasceu ha dois anos e ensina jiu-jitsu a adolescentes, incentivando hébitos saudaveis e disciplina
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LUIZ GOMES OTERO

DAREDAGAO

Dizem que a fé remove monta-
nhas. E independentemente
do que haja no caminho, todos
os obstaculos sdo superados
com a forga de vontade e obsti-
nagdo da pessoa.

Com os dois voluntéarios de
um projeto social desenvolvido
em Guaruja, a histéria néo foi
diferente. Mesmo tendo encon-
trado problemas pela frente
em momentos distintos de
suasvidas, eles ndo s6 consegui-
ram superar os obstaculos co-
mo também ajudam hoje em
dia os jovens a encontrar o ca-
minho para o sucesso através
doesporte.

O projeto Das Ruas para o
Tatamefoiidealizado por Rob-
son Dias em 2008, ap0s conse-
guir um espago em um terreno
do Ministério Evangélico
Sheknah, em Guaruja, para
dar aulas de jiu-jitsu para jo-
vens de comunidades carentes
daCidade.

Mas sua histériacom o espor-
te teve inicio antes. De 1997 a
2002, ele comegou praticando
surfe. Mais tarde, descobriu o
jiu-jitsu e colecionou varios ti-
tulos nessamodalidade.

Nesse periodo, sua vida mu-
dou de forma negativa. Passou
aandar com mas companhias
eseenvolveu com as drogas.

“Foi uma fase muito dificil
para mim. Morava em casa de
parentes e ndo tinha uma me-
ta de vida definida. A verdade
foi que nessa época eu me
afastei de tudo o que a vida
poderia oferecer de bom”, dis-
se Robson Dias.

Em 2004, descobriu a reli-
gido através do Ministério
Evangélico Sheknah. Um fato
que fez com que pudesse resga-
tarsuaautoestima.

“Nesse instante percebi
que poderia sair daquele bu-
raco em que havia entrado.
Foi como se tivesse ressurgi-
do, renascido como pessoa”,
explicou.

A partir dai, Robson passou
a buscar formas de ajudar ou-

tros jovens a ndo encontrarem
o vicio das drogas ou se envol-
ver com atividades ligadas ao
mundodo crime.

“O 6cio das ruas é um vene-
no terrivel para o jovem. Ele
esta descobrindo a vida e ain-
da ndo estd preparado para
saber o que é certo e o que é
errado. Precisa de auxilio”,
comentou.

Logo comecou a passar no-
¢oes de surf para jovens na
Praia das Astirias. Depois, te-
ve aideia de dar aulas dejiu-jit-
su ao lado da sede do Ministé-
rio Sheknah, na Rua José Ama-
deo Ramos, 345, no Bairro

Ha4 dois anos, ele uniu forcas
com o praticante de jiu-jitsu,
André Mendonga, que tam-
bém passava por momentos di-
ficeis em sua vida particular.
Ambos trabalham voluntaria-
mente desde entdo.

“A parceriadeu certo . Conse-
gui um emprego e passei no
vestibular de Educacéo Fisica.
Hoje sou professor formado e
tenho uma profissdao, um ru-
mo. Mas faco questdo de néo
deixar nunca de lado esse tra-
balhosocial”, disse Robson.

COMPETICOES NACIONAIS
E o resultado comecou a sur-.
gir. Em pouco tempo, os jo-
vens comecaram a aprender a
arte marcial e logo consegui-
ram vencer duas competi¢ces
nacionais e dois campeonatos
doMercosul.

A condi¢do fundamental pa-
ra participar das aulas de jiu-
jitsu é estar matriculado em
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uma escola e ter bom desem-
penho durante o ano letivo
(ntgnero minimo de faltas e
boas notas).

“Nb6s cobramos mesmo esse
tipo de conduta dos jovens,
muito embora eles ja tomem
essa iniciativa de forma espon-
tanea. Acho que o sentimento
de disciplina que a arte marcial
estimula contribui para isso”,
comentou Robson.

Como o trabalho é volunta-
rio e ndo hé patrocinadores, é
preciso contar com a boa von-
tade dos amigos. “Tem que ter
muita perseveranca. Quando
chega a época de competir,
saimos em busca de dinheiro
para poder fazer com que eles
possam viajar. Fazemos rifas
e procuramos doagoes de pes-
soas que acreditam em nosso
ideal”, complementou.

POTENCIAL

As medalhas conquistadas
pelos jovens mostram o poten-
cial. E mais do que isso, apon-
tam para novos horizontes, li-
vres de eventuais vicios ou des-
vios de conduta.

FaTOS WALTERMELLO

Principal dificuldade do grupo é a falta de patrocinadores
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Rafael Silva, 15 anos
Quando chegou na unidade

do projeto Das Ruas para

o Tatame, ha cerca de um ano,
Rafael ndo tinha nogdo de

arte marcial. Desde entdo,

ja competiu e venceu torneios
regionais e até nacionais. Foi
até Jaguaritina onde disputou

o campeonato sul-americano.
Sobre os beneficios dos
ensinamentos, ele conta que
acabou impondo mais disciplina
em sua rotina. E ainda acalenta
um sonho: disputar uma

prova oficial do vale Tudo.
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Campea quer
levar ideia
para Brasilia

8 A atleta de jiu-jitsu Darla-
ne Barbosa, que mora em
Brasilia, quer levar o projeto
Das Ruas para o Tatame pa-
ra o Distrito Federal. Ela co-
nheceu os voluntarios e
criancas atendidas pelo pro-
jeto durante as competigoes.
E ficou impressionada como
resultado mostrado pelosjo-
vens atletas.

Em 2009, ela conquistou

o titulo mundial e este ano
chegou ao vice-campeonato
mundial.

Hoje, Darlene também tra-
balha de forma voluntaria
juntamente com Robson e
André no projeto em Guaru-
ja. Mas quer levar em breve
essaideia para Brasilia.

“Tenho um sonho de poder
ajudar criancas carentes la
também. E acredito que o es-
porte é o melhor caminho pa-
ra que isso se concretize’,
complementou a atleta.

Outro entusiasta dainiciati-
va é o publicitario Roberto
Sander Junior, que é amigo
de Robson Dias. Ele também
esta aprendendo jiu-jitsu na
unidade das Asttirias.

“Eu testemunhei a supera-
¢@o dele (Robson) para sair
do vicio e se afastar das mas
companhias. Vé-lo engajado
em um projeto social desse

tipo me deixa muito conten-

te, pois ndo s6 faz bem a ele,
como proporciona um bem-
estar para a coletividade ao
ajudarosjovens’.

Céamara Municipal de Guaruja

ASSESSORIA DE IMPRENSA

A Tribuna
Quarta-Feira, 21 de Julho de 2010



Diario

ipping

Cl

Céamara Municipal de Guaruja

André é estimulado pelos jovens

Bl Um dos voluntarios do pro-
Jjeto Das Ruas para o Tatame,
André Mendonga entende que
a sua principal realizacdo con-
siste em ver a evolugdo dos jo-
vens no que se refere a forma-
¢aoeducacional.

Mendonga conta que vivia
um dilema hé cerca de dois
anos. “Quando o Robson me
convidou, estava em processo
de depressdo, tinha até para-
do de treinar. Mas acabei des-
cobrindo como posso ajudar
os outros e tornar ttil uma
parte do tempo do meu dia. O
projeto veio na hora certa par
amim”.

O desempenho dos jovens
que participam do projeto, a
maioria residente no Bairro

Santo Antonio, serviu como
estimulo para o instrutor,
que esta se formando em Edu-
cagao Fisica.

“Eles ndo vdo somente con-
quistar titulos em competi-
¢oes. Vao ter uma vida me-
lhor, baseada nos bons princi-
pios e respeito ao préximo.
Isso nao tem preco que pa-
gue”, comentou.

Mas hé a necessidade de se
buscar patrocinio para o proje-
to. Mendonca espera sensibili-
zar empresarios com o trabalho
social realizado em Guaruja.

Hoje sdo atendidas cerca de
40 criancas na unidade de As-
tirias. Mas o projeto foi amplia-
do. “Recentemente, 0 Robson
montou um outro nicleo em
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- Formacdo educacional e a base

Vicente de Carvalho, que ja
atende mais 30 jovens, com
idades entre 9 e 16 anos, em
média. Pense no beneficio que
essetipo de trabalhoira propor-
cionar paraessas criangas”.

VIDASAUDAVEL

André Mendonga cita que a
parte mais importante do pro-
jeto social é o direcionamento
dos jovens para uma vida mais
saudavel.

“Nosso prémio maior é saber
que o aluno estd indo bem no
colégio, que estd ajudando os
pais nos afazeres de casa. En-
fim, que estejafazendo o que se
esperaque umacrian¢aouado-
lescente faga de bom para a
familia”, concluiu o atleta.

otatame

Oquefaz: L5
Oferece aulas gratuitas de jiu-jitsu
parajovens dacomunidade carente
de Guaruja. Emtroca, cobra bom
desempenho escolar dos alunose
bom comportamento em casa

Ha quanto tempo:

2anos

Telefone:

3018-2174
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- disposi
além de tendas pa:a
verificacdo de pressao
arterial, testes de gli-
cemia e esclarecimento
de duvidas sobre doen-
¢as e vacinacao.

Na oportunidade, as
motos receberdo ajus-
tes necessarios para
evitar acidentes. Além
disso, havera distri-
buicao de brindes e ex-
posicao de fotos sobre
acidentes com cerol.
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Cadeirinhas de criangas
$a0 inviaveis, dizem taxistas
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Mas Ministério Publico Federal recomenda ao Denatran
regulamentacao especifica para veiculos excluidos da

resolucao e quer conhecer medidas até o dia 15 de agosto r

[ Da Reportagem

Ministério Pablico
OFedera] (MPF) re-

comendou ao De-
partamento Nacional de
Transito (Denatran) que
regulamente o uso de ca-
deirinhas de seguranca
para criangas nos veicu-
los excluidos da Resolu-
cao do Conselho Nacional

presidente do Sindicato
dlos Taxistas de Sao Vicente,
Edmilson de Jesus Coutinho

de Transito (Contran) n°
277/2008. A norma en-
tra em vigor no dia 1° de
setembro.

A Resolucdo do Con-
tran determina o uso obri-
gatério de equipamentos
de seguranca para trans-
porte de criangas com até
sete anos e meio de idade
em veiculos de passeio,
mas essas exigéncias nao
se aplicam aos veiculos de
transporte coletivo, aos
de aluguel, taxis, veiculos
escolares, veiculos com
peso bruto total superior
a 3,5 toneladas, etc.

Entretanto, para en-
tidades sindicais que
representam os taxistas
o uso das cadeirinhas é
inviavel.

“Recebemos a orien-
tacdo da Federacdo dos
Taxistas Auténomos do
Estado de Sao Paulo de
que os taxis vao ficar
isentos do uso da cadei-
rinha. E inviavel (uso do
equipamento) porque o
numero de criangas que
transportamos € peque-
no. A maioria é de senho-
res e empresas”, afirmou
o presidente do Sindicato
dos Taxistas Autonomos
de Santos, Sao Vicente,
Cubatao e Guaruja, Luiz

Antonio Sares Guerra.
Guerra esclareceu que
reconhece a importancia
do equipamento para a
seguranca das criancas,
mas tem a preocupacao
de como os taxistas terao
que trabalhar a manuten-
c¢ao desse equipamento,
limpeza, etc.

Para o presidente do
Sindicato dos Taxistas
Auténomos ‘de Sao Vi-
cente, Edmilson de Je-
sus Coutinho, o uso’das
cadeirinhas de seguranca
€ inviavel porque os taxis
transportam criancas de
todas as idades. “A cadei-
rinha é de acordo com a
idade da crianca. Vamos
ter que ter todas as ca-
deirinhas?”, questionou
Edmilson.

Inquérito

Em junho passado, o
MPF instaurou Inquéri-
to Civil Publico cobrando
uma explicagdo do Con-
tran sobre essas excecgoes
fixadas na resolugdo. Em
resposta, o Contran disse
que estava em fase de es-
tudo e analise especifica
sobre o uso de cadeiri-
nhas nos veiculos exclui-
dos da Resolugao n° 277.

A Resolugao n° 277
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A nesolm;ao do cnmnn determina o uso obrigatorio de euulnammos de seguranca para
transporte de criancas com até sete anos e meio de idade em veiculos de passeio, mas essas
exigéncias nao se aplicam aos veiculos de transporte coletivo, aos de aluguel, taxis, veiculos
escolares, veiculos com peso bruto total superior a 3,5 toneladas, etc

deveria ter comegado a
valer no dia 9 de junho,
data na qual os veiculos
passariam a ser fiscaliza-
dos pelos 6rgaos e entida-
des do Sistema Nacional
de Transito, mas através
da Deliberagao Contran
n° 95, de 07 de junho de
2010, a resolucgao entra-
ra em vigor no dia 1° de
setembro.

O Coédigo de Transito
Brasileiro estabelece que
“o transito em condigoes

seguras, é um direito de
todos”, e que “criancas
com idade inferior a dez
anos devem ser transpor-
tadas nos bancos trasei-
ros, salvo excegdes regula-
mentadas pelo Contran”.
“O Contran deve fazer
estudos técnicos sobre
as excegdes existentes
em sua Resolucao, antes
que a mesma entre em
vigor. Caso contrério,
sera uma afronta a iso-
nomia e a seguranca ju-

ridica, bem como um ris-
co a saude e a vida das
criangas transportadas
nesses outros veiculos”,
explicou o procurador
regional dos Direitos do
Cidadao, Jefferson Apa-
recido Dias, responsavel
pelo caso.

O diretor do Denatran
deve informar ao MPF
até o dia 15 de agosto
quais as medidas adota-
das para cumprir a reco-
mendacéao.
et ———— O ————l



